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Sophie DUHAMEL

Rassembler
J'ai choisi le mot «Rassembler»
parce que j'ai toujours aimé
rencontrer les personnes avec
leur singularité. Rassembler,
c'est, pour moi, voir ce qu'on a
de commun et accepter nos
différences.

Je travaille dans une association au niveau
administratif et financier. J'habite dans le centre-ville
de Plaisance. Je suis présidente de l'association ACT
(Atelier Citoyen du Touch) qui édite depuis six ans la
revue 1Pact, distribuée dans toutes les boîtes aux
lettres de Plaisance.
Après mes études, j'ai souhaité voyager, pendant
plusieurs années pour me nourrir de différentes
cultures, partager nos différences et nos communs.
Très curieuse des rencontres, de l'ailleurs, je
m'investis à présent plus à celles et ceux qui
m'entourent et à mon environnement proche.
Lorsque je m'implique, j'y suis corps et âme.

Mon parcours
 
Très jeune, je me suis toujours demandé
comment fonctionnait ce monde.
Pourquoi certains pays sont si pauvres et
d'autres non ?
Dans mon parcours professionnel, j'ai
découvert différents milieux : le commerce
international, les énergies
renouvelables, l'art contemporain, la
transition écologique.
Lorsque j'ai eu mes filles, je me suis
intéressée à l'alimentation. Que mange-
t-on réellement ?

Il y a quelques années, je suis allée à une
conférence du GIEC (Groupe d’experts
intergouvernemental sur l’évolution du
climat). Tout me tombait sur la tête. C'était
trop. Que faire à mon échelle ? Ils avaient
une réponse qui m'a tout de suite parlé :
agir sur le local. Cela tombait bien, je ne
voulais plus vraiment voyager. C'est
pourquoi j'ai commencé à m'impliquer
dans la transition écologique au plus
proche. J'ai la chance aujourd'hui de
travailler dans ce domaine.

J'écris ce texte comme si je
vous parlais, pêle-mêle. 

Au plaisir de vous rencontrer !

Mon respect de chacune et chacun m'oblige à
toujours tenir compte de nos vies et expériences
respectives. Je me suis alors intéressée à la
sociocratie, mode de gouvernance partagée : co-
construire du commun à partir de la
singularité des un.es et des autres.
Très curieuse de ce que je ne connais pas, je ne
me pose pas en tant que sachant, pour pouvoir
découvrir.


